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Barométre CORUM L'Epargne 2026 : un jeune de 18-24 ans sur
quatre fait déja plus confiance a I'lA qu’a son banquier

Selon le premier barométre CORUM L’Epargne et OpinionWay, 24 % des 18-24
ans déclarent faire davantage confiance a l'intelligence artificielle qu'a leur
banquier pour leurs placements. Dans le méme temps, 75 % d’entre eux
demanderaient conseil a leur famille pour placer 5 000 €. La hiérarchie de la
confiance financiére se recompose, sans rupture. Surtout, la demande de
formation dés I'école en matiére d’'épargne et d’économie atteint un niveau
record.

Premier enseignement : la confiance se redistribue entre I'lA et I'humain
24 % des 18-24 ans déclarent faire davantage confiance a I'lA qu'a leur
banquier, 30 % davantage qu'a leurs amis, 22 % davantage qu'a leurs parents. A

'autre extrémité, pres de 8 seniors sur 10 ne font pas confiance a I'lA ou ne
I'utilisent pas du tout.

Deuxiéme enseignement : un appel massif pour I'’éducation financiére al'école
pour 82% des Frangais

L'étude montre que 95 % des 18-24 ans estiment que I'école devrait jouer un
réle en matiére d'éducation financiére, contre 82 % au niveau national. La
demande dépasse la simple gestion de budget : 46 % veulent que I'école leur
apprenne a comprendre comment investir (contre 29 % en moyenne et 20 %
des 65 ans et plus). Les générations les plus récemment sorties du systéme
scolaire sont aussi celles qui en ressentent le plus le manque.



Troisieme enseignement : les jeunes n'ont pas remplacé leurs proches par les
écrans

Pour placer 5 000 €, 75 % des 18-24 ans demanderaient conseil a leur famille,
soit davantage que la moyenne nationale (60 %) et que leur banquier (73 %).
L'intelligence artificielle progresse fortement comme source de conseil (30 % des
18-24 ans, contre 16 % en moyenne), mais elle ne se substitue pas aux autres
canaux. Elle s'y ajoute.

Quatrieme enseignement : I'inquiétude financiére concerne autant les enfants
que les parents

59 % des Frangais se disent inquiets pour la situation financiére future de leurs
enfants (21 % trés inquiets), contre 39 % pour celle de leurs parents. Deux tiers des
non-retraités s’'inquietent par ailleurs pour leur propre retraite. En paralléle, un
réflexe émerge : commencer tét. 41 % des 18-24 ans estiment qu’il faut
commencer a épargner pour la retraite dés les études, contre 14 % en moyenne
nationale.

Cinquiéme enseignement : I'argent n’est pas un tabou en France
Contrairement a une idée répandue, I'étude révéle que 81 % des Frangais
déclarent que parler d'argent est un sujet ouvert ou contrélé dans leur famille.
Seuls 11 % le considérent comme véritablement tabou. Les 18-24 ans sont plus a
I'aise encore : prés de 9 sur 10 en parlent ouvertement. 69 % des Frangais parlent
d'argent avec au moins un membre de leur famille, en premier lieu le conjoint,
puis les parents et les amis.

« Le signal le plus fort de ce premier barométre CORUM L’Epargne vient des
jeunes. lls veulent apprendre a investir, ils consultent leur famille autant que leur
banquier, ils testent lintelligence artificielle sans naiveté. Cette génération ne
demande pas quon décide a sa place, elle demande qu'on lui donne les moyens
de comprendre. C'est exactement ce que les acteurs de [épargne doivent
désormais offrir : de la transparence et de la pédagogie. » déclare Carole
Rousseau, Présidente de CORUM L’Epargne.

Méthodologie

Enquéte OpinionWay pour CORUM L’Epargne. Terrain du 2 au 8 avril 2026. Echantillon
de 1 004 personnes représentatif de la population frangaise agée de 18 ans et plus,
méthode des quotas (sexe, age, CSP, agglomération, région). Questionnaire auto-
administré en ligne (CAWI). Marges d'incertitude de 1,4 & 3,1 points sur I'échantillon
total.



L'intégralité des résultats de I'étude est disponible en piéce jointe.
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