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Vacances d’ete : les Francais
repartent, mais a quel prix ?

Les Frangais et leur budget voyage
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La
methodologie

Toute publication totale ou
partielle doit impérativement
utiliser la mention complete
suivante:

« Sondage OpinionWay pour
Sofinco »

et aucune reprise de
I'enquéte ne pourra étre
dissociée de cet intitulé.
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LE

SUR LA

mn A8 Echantillon de 1029 personnes, représentatif de la population francgaise digée de 18 ans et
2 plus.

L'échantillon a été constitué selon la méthode des quotas, au regard des critéres de sexe, d'dge, de
catégorie socioprofessionnelle, de catégorie d'agglomération et de région de résidence.

L'échantillon a é&te interroge par M | os interviews ont été réalisées du 18 au 19
questionnaire auto-administré 592| mars 2026.

en ligne sur systeme CAWI Pour les remercier de leur participation, les panélistes
(Computer Assisted Web ont touché des incentives ou ont fait un don &
Interview), I'association proposée de leur choix.

OpinionWay a réalisé cette enquéte en appliquant les procédures et regles de la norme ISO
20252

Les résultats de ce sondage doivent étre lus en tenant compte des marges dincertitude : 1,4
a 3,1 points au plus pour un échantillon de 1000 répondants.
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Le profil de

I'échantill
eC an l On @ Sexe % _Z Activité professionnelle %
Hommes 48% Catégories socioprofessionnelles supérieures 30%
Population frcmc;c:ise Femmes 52% Agriculteurs [ Artisans [/ Commercants [/ Chefs d’entreprise 5%
dgée de 18 ans et plUS. Professions libérales [ Cadres 10%
source HINSEE @ Age % Professions intermédiaires 15%
18 & 24 ans 10% Catégories populaires 28%
25 & 34 ans 15% Employés 16%
35 & 49 ans 24 Ouvriers 12%
50 & 64 ans 25% Inactifs 42%
65 ans et plus 26% Retraités 28%
Autres inactifs 14%
({3‘, Région % ﬂe Taille d’'agglomération %
lle-de-France 19% Une commune rurale 21%
Nord-ouest 23% De 2000 & 19 999 habitants 18%
Nord-est 22% De 20 000 & 99 999 habitants 14%
Sud-ouest N% 100 000 habitants et plus 30%
Sud-est 25% Agglomération parisienne 17%
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@ Les intentions de départ en vacances cet eté %" oo

1029

- ~ ) . R
Q. Cet été, avez-vous prévu de partir en vacances * personnes

64%“9

des Frangais ont
I'intention en partir en
vacances cet été

v -8

Non

o« e | . AV Evolution par rapport a avril 2025
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Les intentions de départ en vacances cet eté

Q. Cet été, avez-vous prévu de partir en vacances ?

Total Oui

100% 100%

90% 90%

80% 80%

0, ° 0,
70% - 64% 0%

60% %60

%589,

60% 60%

50% 50%

40% 40%

30% 30%

20% 20%

10% 10%
0% 0%
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Total Non

54%




La durée envisagée des prochaines vacances d’été %A i

662

z z M 9
Q. Cet été, vous allez partir... personnes

Question posée uniquement a ceux qui ont prévu de partir en vacances cet été, soit 64% de I'échantillon.

Sous-total
3 semaines

ou plus Sous-total

Une semaine
'«I 8%
=

Oou Moins
v-5
43%
@® Plus de trois semaines
@ Trois semaines
© Deux semaines

@ Une semaine

Moins d’'une semaine
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La durée envisagée des prochaines vacances d’été ey

" . 662
Q. Cet été, vous allez partir... ?* personnes
Question posée uniquement a ceux qui ont prévu de partir en vacances cet été, soit 64% de I'échantillon.
Une semaine Deux semaines
50% 50% 50%
40% 40% /360/37%400/§5¢y Ay, BTUBTYRBIBBIRIWII% 37% 369 35%
oo o° o, o (<] 0o o, 5 o B B o
31% 32%32% 4% 34%83% 32933733%
27%go28% 9%
30% 30% 25%g49, 26% 30%
20% 20% 20%
8%
10% 10% 10%
0% 0% 0%
N o s 0or0205Q390YY9 g o xLor220538 8K N ot woro2905893I8Y9
SR8’ RLI&gLees SR8’ Lgge&LLL LS. SRR’ LRLIZLgLLLZSR
Trois semaines Plus de trois semaines
50% 50%
40% 40%
30% 30%
18

20% 16%17% 15 16%

13%13%13%14%1°%14%

%
15%14415%15%

20% 16%16%14%

o, o,
% B%nyn%eld2% g9, % 11% 9., 10%

10% 10%

0% 0%
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2025
2026
2024
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. o I G *Jusqu'en 2020, la question était formulée ainsi : « Cet été, vous partirez..? »
opmionway POIUR sefins cope De 2021 & 2023, la question était formulée ainsi: « Cet été, vous avez prévu de partir..? »
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Le budget moyen anticipé pour les prochaines vacances foXe¥ol
d'été TN

Q. A combien s’éleve le budget que vous pensez consacrer d vos vacances cet été - personnes

Question ouverte numérique | Question posée & ceux prévoyant de partir cet été, soit 64% de I'échantillon.

2000
A +88€
6 8 6 B
1500
Le budget moyen
1250
des vacances
I'4 [ [
d’eté de son foyer
1000
750
» Les Francgais dont les revenus mensuels du foyer sont supérieurs ou
égaux & 3500€ : 2411€
» Les Francgais en couple : 2002€
» Les Frangais dgés de 35 ans et plus : 1891€ 500
» Les Francgais vivant seuls : 1177€
» Les Francgais dont les revenus mensuels du foyer sont inférieurs & 2000€ : 1041€

o e | . *Jusqu'en 2023, la question était formulée ainsi: « A combien séléve le budget que AV Evolution par rapport a avril 2025
opmionway POIUR Sgﬁ nscope vous pensez consacrer a vos prochaines vacances d'été ? »



La situation financiere des personnes qui ne partiront pas  qag
en vacances cet ete 2

367

B - : 5
Q. Partagez-vous ou non chacune des opinions suivantes * personnes

Question posée uniquement a ceux qui n‘'ont pas prévu de partir en vacances cet été, soit 36% de I'échantillon.

ui

@)

23% 444

Vous ne partez pas cet été,
parce que vous n‘en avez pas les moyens

Les facilités de paiement vous encourageraient o °
a partir en vacances cet été* b3 16% 28%

@ Oui, tout a fait Oui, plutét Non, plutét pas @ Non, pas du tout NSP

L. I 1 *En 2025, l'item était formulé : « La possibilité d'avoir recours & des facilités de paiement vous encouragerait & AV Evolution par FGPPOft a avril 2025
opinionway ror SZfinscope ,
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partir en vacances cet été »
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La situation financiere des personnes qui ne partiront pas  qag

peysysl

en vacances cet été jeyeNel

367

Q. Partagez-vous ou non chacune des opinions suivantes ? personnes
Question posée uniquement a ceux qui n‘'ont pas prévu de partir en vacances cet été, soit 36% de I'échantillon.

Total Oui

Vous ne partez pas cet été, parce que

Les facilités de paiement vous

100% ; 100% encourageraient a partir en vacances
vous n'‘en avez pas les moyens e
cet été

80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20%

0% 0%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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LE BAROMETRE QUI VOUS D
SUR LA CONSOMMATION

*En 2025, l'item était formulé : « La possibilité d'avoir recours a des facilités de paiement vous encouragerait & partir en vacances cet été »
En 2023, l'item était formulé ainsi: « Vous personnellement, diriez-vous que la possibilité d’‘avoir recours a des facilités de paiement vous encouragerait & partir en vacances cet été ?
et les modalités de réponses étaient les suivantes : « Oui certainement / Oui, probablement / Non, probablement pas / Non, certainement pas »
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Les opinions relatives au financement des vacances

AR
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. : 1029
Q. Partagez-vous ou non chacune des opinions suivantes ? bersonnes
Oui
Vous comparez davantage les prix 452, 1 810/ Nouvel item
avant de réserver vos vacances ° ° ° ° 0
Partir en vacances vous demande un effort financier 40% 20% 73%
Vous préférez partir en vacances en France 0 0 0 .
& cause du climat géopolitique actuel 29% 32% 23% 16% 61/0 Nouvelitem
Pour partir en vacances, vous étes prét & réduire 0 ° 0
vos autres postes de dépense 17% 39% 29% 15% 56 A)
Vous économisez toute lo?er]sn\?gceonngreesvéls'léotg 31% 30% 52%
Vous dépassez systématiquement le budget o 0 0
que vous vous étiez fixé pour vos vacances d'été 12% 34% 39% 15% 46 %)
Vous aviez lintention de partir en voiture en vacances 0
mais avec la hausse du coUt du carburant, 25% 33% 40 /O Nouvel item
vous prévoyez de partir moins loin
@ Oui, tout a fait Oui, plutét Non, plutét pas @ Non, pas du tout NSP

opinionway po:UR Sefinscope

V Evolution par rapport a avril 2025



Les opinions relatives au financement des vacances %J Vi

1029

~ - : 5
Q. Partagez-vous ou non chacune des opinions suivantes * personnes

Total Oui
100% Partir en vacances vous demande 100% Vous’éc.:o_nomisez toute I'anq?q en
un effort financier prévision des vacances dété
80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20%
0% 0%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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paveves

Les éléments influencant le choix de la destination aan

. . . i . . . L. 1029
Q. Pour choisir votre destination de vacances, chacun des éléments suivants influence-t-il votre décision ? personnes

Nouvelle question Assez voire
lbbeaucoup

Votre budget, le cott du séjour 37% 12% a 83%
La météo ou le climat de la destination 38% 12% 82%
Le climat géopolitique dans certaines destinations 36% 1% 1% 75%

Les promotions ou offres avantageuses proposées o o o 0
par les sites de réservation 27% 38% 20% 65 /)
Les recommandations de votre entourage (famille, amis) 35% 30% 51%
Les préoccupations environnementales ou limpact . 5 5 0
écologique du voyage 30% 30% 25% 45 A)

Les réponses 4 vos questions, les recommandations obtenues [l o o o 0
via l'intelligence artificielle (ChatGPT, Claude, Gemini...) S 19% 23% 53% 2’4 %)

0
Les réseaux sociaux (Instagram, TikTok, YouTube..) BRIV 12% 19% 59% 22 /0

@ Beaucoup Assez Peu @ Paos du tout NSP

| .
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Les stratégies pour financer les voyages

Q. Chacune des affirmations suivantes correspond-elle ou non & votre situation concernant le budget dédié aux voyages ?

Vous prévoyez toujours un budget pour vos dépenses sur place
pendant vos voyages

Vous réservez vos vacances le plus tét pour bénéficier
de meilleurs prix

Vous vous renseignez sur le colt de la vie sur place
pour définir un budget pour vos voyages

Vous économisez tous les mois pour les voyages

Vous utilisez les facilités de paiement pour avoir plus de flexibilité
dans la gestion de votre budget voyages

Vous avez déja dépassé votre budget parce que vous n'osiez pas
avouer que certaines activités étaient trop chéres pour vous

Vous utilisez les facilités de paiement pour vous offrir
le voyage de vos réves, ne pas avoir & sacrifier des envies

Vous avez une épargne/un compte dédié aux voyages

Vous avez recours & des aides de votre entreprise pour partir
en vacances (chéque vacances, aides des comités d'entreprises, etc.)

)
S

1029
personnes

68% 3% QA
57% Nouvelitem 43%
= 55%

SR 66% 1%
2 71% 1%
28% 72%

28% Nouvelitem 799,
@ oui ® Non NSP

AV Evolution par rapport a avril 2025



Les options privilégiées pour reduire le budget voyages

Q. Pour réduire le budget de vos voyages, quelles options parmi les suivantes pourriez-vous envisager ?
Plusieurs réponses possibles, total supérieur & 100%

partir hors saison [ 527

Partir dans un pays ou le colt de la vie est moins élevé qu'en France _ 29%
Réduire la durée de vos vacances _ 28%
Avoir recours a des comparateurs de prix sur internet _ 23% V-3
Choisir des séjours all-inclusive pour éviter les dépenses imprévues _ 22%
Choisir un lieu de vacances en fonction des activités gratuites que vous pourriez réaliser _ 18% V-1
Choisir des offres sur des sites permettant de réserver des pack « tout compris » - 5% V-3
Acheter vos équipements de vacances hors saison - 14% V -5
Privilégier des sites internet proposant du cashback - 12% V-4
Vous inscrire a des alertes sur des sites pour étre notifié des prix de billets les plus avantageux - 12% V-2
Acheter vos équipements de vacances en seconde main - 10% V-3

Avoir r rs a I'échan maison
oir recours @ 'échange de maiso -9%

Privilégier des sites internet proposant des facilités de paiement - 9% V-2

Aucune _ 18%

Nsp - V-1
opinionway po:UR Sefinscope
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La propension a réaliser des voyages écoresponsables aaa

Q. Pour vos vacances d'été, pourriez-vous... ?

Privilégier des vacances au vert, dans une zone rurale 41%
Faire le choix du train, plutét que l'avion, pour voyager en France 399,
et en Europe du fait de son impact environnemental réduit ° °
Privilégier I'achat d'‘équipements d'occasion plutét que des 339,
équipements neufs pour vous et vos enfants ° °

Faire des vacances sans écrans 29%

Fréquenter uniquement des lieux ayant regu un label durable 31%
(o]
Utiliser un mode de transport différent du reste du groupe, 10% 23,
o (o]

pour privilégier un mode de transport plus écologique

Augmenter votre budget vacances 299,
pour voyager de maniére plus écologique ° °

Louer une voiture électrique pour vous rendre sur votre lieu de vacances g8 14% 32%

@ Oui, certainement Oui, probablement

| .
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Oui

28% 58% v-s

5% HEAM: 51% v

7%  HEOMv  51% vo

39% 41% v-
39% 39%

39% B 33% v
42% 30%

21%

Non, probablement pas @ Non, certainement pas NSP

V Evolution par rapport & avril 2025



La propension a réaliser des voyages e¢coresponsables %J Vi

1029

s o 5
Q. Pour vos vacances d'été, pourriez-vous... personnes

Total Oui

Faire le choix du train, plutét que Privilégier 'achat d'équipements
Privilégier des vacances au vert, 100% l'avion, pour voyager en France 100% d'occasion plutét que des
dans une zone rurale ’ et en Europe du fait de son impact ’ équipements neufs pour vous
environnemental réduit et vos enfants

100%

80% 80% 80%

60% 60% 60%
40% 40% 40%
20% 20% 20%
0% 0% 0%
2024 2025 2026 2024 2025 2026 2024 2025 2026
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La propension a réaliser des voyages e¢coresponsables %J Vi

P dl A t A H _ 9 ]029
Q. Pour vos vacances d'étg, pourriez-vous... bersonnes
Total Oui
Faire des vacances sans écrans Fréquenter uniquement des lieux Louer une voiture électrique
100% (ni téléphone, ni ordinateur, 100% ayant recu un label durable 100% pour vous rendre
ni tablette, ni télévision) (hotels, restaurants..) sur votre lieu de vacances
80% 80% 80%
60% 60% 60%

40% 40% 40%

20% 20% 20%

0% 0% 0%
2024 2025 2026 2024 2025 2026 2024 2025 2026
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PARIS « BORDEAUX ® VARSOVIE ¢ CASABLANCA e ABIDJAN

Fondé en 2000 sur cette idée
radicalement innovante pour
I'époque, OpinionWay a été
précurseur dans le
renouvellement des pratiques
de la profession des études
marketing et d’opinion.

Forte d’'une croissance continue
depuis sa création, I'entreprise
n‘a eu de cesse de s’ouvrir vers
de nouveaux horizons pour
mieux adresser toutes les
problématiques marketing et
sociétales, en intégrant & ses
méthodologies le Social Média
Intelligence, I'exploitation de la
smart data, les dynamiques
créatives de co-construction, les
approches communautaires et
le storytelling.

Aujourd’hui OpinionWay poursuit
sa dynamique de croissance en
s'implantant géographiquement
sur des zones d fort potentiel que
sont 'Europe de I'Est et I'Afrique.

C’est la mission qui anime les
collaborateurs d'OpinionWay et
qui fonde la relation qu’ils
tissent avec leurs clients.

Le plaisir ressenti a apporter les
réponses aux questions
quiils se posent, & réduire
I'incertitude sur les décisions
a prendre, a tracker les insights
pertinents et & co-construire les
solutions d’avenir, nourrit tous les
projets sur lesquels ils
interviennent.

Cet enthousiasme associé a un
véritable golt pour I'innovation
et la transmission expliquent que
nos clients expriment une haute
satisfaction aprés chaque
collaboration - 8,9/10, et un fort
taux

de recommandation — 3,88/4.

Le plaisir, 'engagement et la
stimulation intellectuelle sont les
trois mantras de nos
interventions.

afag

Etude marketing

et d'opinion

AFNOR CERTIFICATION

Restons connecteés !

[© kN @ K3

Recevez chaque semaine nos derniers résultats
d’'études dans votre boite mail en vous abonnant
d notre newsletter !

Je m'abonne

Vos contacts OpinionWay

Eléonore Quarré
Responsable des études Société
Péle opinion

Tel: 0181818300
equarre@opinion-way.com


https://twitter.com/opinionway
https://www.facebook.com/opinion.way
https://www.linkedin.com/company/opinionway
http://www.opinion-way.com/
https://www.opinion-way.com/fr/newsletter/
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