
Résultats issus d’une enquête en multi-souscription basée sur l’interrogation d’un échantillon représentatif de 1356 investisseurs individuels 
décideurs en matière d'investissement dont 262 jeunes actionnaires de moins de 30 ans. Interrogation on-line du 9 novembre au 5 décembre 
2025. La représentativité a été assurée via la méthode des quotas sur les critères de genre, âge, PCS, région, niveau de revenus et patrimoine.
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Les investisseurs de moins de 30 ans : quelles particularités ?

Les investisseurs, la crypto et les critères ESG

des investisseurs déclarent tenir compte
des critères ESG dans leurs investissements...

...en particulier ceux liés à la gouvernance,
plutôt qu’environnementaux ou sociétaux.

53%

d’entre eux ont confiance
dans la Bourse

cherchent avant tout
une rentabilité rapide52%

81%

investissent en Bourse car c’est un
placement stimulant et challengeant55%

souhaiteraient
en savoir plus
sur les cryptos

53%
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Ils privilégient la
sécurité et la
stabilité avec

une gestion
constante

et mesurée

Actionnaires confiants
et engagés, ils investissent

de façon éclairée

Ils investissent sur le
long terme avec patience,
sérieux en diversifiant

Ils sont très actifs,
très informés
et sensibles
aux enjeux
sociétaux

Peu actifs, ils privilégient
la simplicité et ont besoin

d’être rassurés

Un profil qui évolue et se renouvelle

Des investisseurs autonomes et friands d’informations

des investisseurs gèrent seuls
leurs placements boursiers

66%

préfèrent être accompagnés et guidés,
principalement par un conseiller bancaire

Les investisseurs consultent très régulièrement
de l’information financière, économique et boursière,
notamment via la presse spécialisée ou en digital
(sites internet, podcasts, newsletters...)

34%

La Bourse, une solution pour diversifier
son patrimoine sur le long terme

des investisseurs ont confiance
dans la Bourse

75%

estiment qu’elle présente
le meilleur rendement

65%

investissent en Bourse pour diversifier leur patrimoine sur le long terme
73%

ont commencé à investir
en Bourse avant 30 ans

44%

sont des nouveaux investisseurs,
ils ont commencé à investir en 2024 ou plus tard13%

84%

Au final, 5 profils types d’investisseurs

des nouveaux investisseurs
ont moins de 45 ans


