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MéthodologieMéthodologie



Méthodologie

� Étude réalisée auprès d’un échantillon de 904 personnes, représentatif de la population
francilienne âgée de 18 ans et plus, constitué selon la méthode des quotas, au regard des
critères de sexe, d’âge, de profession du chef de famille, après stratification par département et
catégorie d’agglomération.
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� Mode d’interrogation: L’échantillon a été interrogé par téléphone, au domicile des interviewés.

� Dates de terrain: les interviews ont été réalisées du 15 au 18 octobre 2008.
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Le bonheur de vivre en Ile-de-France affiche en octobre son meilleur score depuis la création du baromètre. 88% des
Franciliens se déclarent heureux de vivre dans leur région, soit une hausse de 3 points depuis août dernier. Les seniors sont de
plus en plus nombreux à se déclarer « très satisfaits » (46%, +5 points).

Dans le même temps, la satisfaction envers la qualité de l’environnement demeure majoritaire (58%) et connaît même une
légère progression (+1 point), après plus d’un an d’érosion de son score. Le clivage selon le lieu de résidence toujours est aussi
marqué, les parisiens intra-muros étant les plus critiques avec seulement 52% de satisfaits, contre plus de 60% des habitants
des petite et grande couronnes.

Ajoutons que dans le contexte de crise nationale et internationale actuel, la perception du climat économique régional, si elle
continue de se détériorer en Ile-de-France, ne perd que 2 points ; une majorité de Franciliens considère toujours que l’activité
économique régionale est dynamique (59%), un niveau qui reste supérieur aux plus faibles scores du baromètre, enregistrés en

Heureux d’être Franciliens, malgré la crise
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économique régionale est dynamique (59%), un niveau qui reste supérieur aux plus faibles scores du baromètre, enregistrés en
2006. Toutefois, les seniors et les catégories socioprofessionnelles les moins élevées se montrent plus réservés : seuls 51% des
retraités et 52% des ouvriers trouvent l’activité économique régionale dynamique, soit des baisses respectives de 12 et 6 points
depuis août dernier.

L’emploi est ainsi un problème-clé récurrent : seulement 27% des habitants de la région trouvent qu’il est facile de trouver un
emploi en Ile-de-France (-1 point depuis mai), soit le plus faible score enregistré, même s’il est à tempérer par le moindre
pessimisme des plus jeunes sur cette question.

Enfin, la difficulté à trouver un logement en Ile-de-France est toujours reconnue de manière quasi unanime. 88% des
Franciliens (+3 points depuis mars) estiment que l’on trouve difficilement un logement dans leur région, un sentiment encore
davantage répandu parmi les plus jeunes (96% des moins de 25 ans partagent cette opinion) et à Paris intra muros (91%).

Bruno Jeanbart
Directeur des études politiques
OpinionWay
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51%

37%

Le bonheur de vivre

Q : Actuellement, êtes-vous très heureux, assez heureux, pas vraiment heureux ou pas du tout heureux de vivre en Île-de-
France ?

Très heureux

Assez heureux

88%

Heureux

Variation depuis
Août 2008

Octobre 2008

+3
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0%

4%

8%Pas vraiment heureux

Pas du tout heureux

NSP

Pas heureux

12% -2



Le bonheur de vivre

Q : Actuellement, êtes-vous très heureux, assez heureux, pas vraiment heureux ou pas du tout heureux de vivre en Île-de-
France ?

Total « Heureux » 
depuis Octobre 2005
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52%

7%

Le climat économique

Q : Diriez-vous que, en ce moment, l’activité économique en Île-de-France est… ?

Très dynamique

Assez dynamique

59%

Dynamique

-2

Variation depuis
Août 2008

Octobre 2008
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3%

10%

28%Pas vraiment dynamique

Pas du tout dynamique

NSP

Pas dynamique

38% +2



Total « Dynamique » 
depuis Octobre 2005

Le climat économique

Q : Diriez-vous que, en ce moment, l’activité économique en Île-de-France est… ?

PJ3908 / Conseil Régional d'Ile-de-France / Baromètre Journal IDF n 19 / Octobre 2008 page 10

Octobre



51%

7%

La qualité de l’environnement

Q : Êtes-vous … … de la qualité de l’environnement en Île-de-France ?

Très satisfait

Assez satisfait

58%

Satisfait

Variation depuis
Août 2008

+1

Octobre 2008
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1%

13%

28%
Pas vraiment 

satisfait

Pas du tout 
satisfait

NSP

Insatisfait

41% -1



La qualité de l’environnement

Q : Êtes-vous … … de la qualité de l’environnement ?
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La facilité à trouver un emploi

Q : A votre avis, est-il en ce moment ... ... de trouver du travail en Ile-de-France … ?

Très facile

Assez facile 24%

3%
27%

Facile

Variation depuis
Mai 2008

-1

Octobre 2008
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Assez difficile

Très difficile

NSP 3%

22%

48%
Difficile

70% +5



La facilité à trouver un emploi

Q : A votre avis, est-il en ce moment ... ... de trouver du travail en Ile-de-France … ?
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La facilité à trouver un logement

Q : A votre avis, aujourd’hui, trouve-t-on un logement en Île-de-France ?

Très facilement

Assez facilement 8%

2%
10%

Facilement

Octobre 2008 Variation depuis
Mars 2008

-1
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Assez difficilement

Très difficilement

NSP 2%

44%

44% Difficilement

88% +3



La facilité à trouver un logement

Q : A votre avis, aujourd’hui, trouve-t-on un logement en Île-de-France ?

Total « Facilement » 
depuis Octobre 2005
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Synthèse

Q. Diriez-vous que, en ce moment, l’activité économique en Île-
de-France est… ?

Très dynamique

Assez dynamique

Pas vraiment dynamique

Pas du tout dynamique

Ne se prononce pas

Q. Actuellement, êtes-vous très heureux, assez heureux, pas
vraiment heureux ou pas du tout heureux de vivre en Île-de-
France ?

Très heureux

Assez heureux

Pas vraiment heureux

Pas du tout heureux

Ne se prononce pas

Le climat économique

La qualité de l’environnement

Le bonheur de vivre
37%

51%

8%

4%

0%

7%

52%

28%

10%

3%
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Q. Êtes-vous … … de la qualité de l’environnement ?

Q. A votre avis, aujourd’hui, trouve-t-on … … un logement en
Île-de-France ?

Très facile

Assez facile

Assez difficile

Très difficile

Ne se prononce pas

Très facilement

Assez facilement

Assez difficilement

Très difficilement

Ne se prononce pas

Très satisfait

Assez satisfait

Pas vraiment satisfait

Pas du tout satisfait

Ne se prononce pas

La qualité de l’environnement

Le logement

L’emploi

Q. A votre avis, est-il en ce moment ... ... de trouver du travail
en Ile-de-France ?

7%

51%

28%

13%

1%

3%

24%

48%

22%

3%

2%

8%

44%

44%

2%


