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Méthodologie

4 Étude réalisée auprès dôunéchantillon représentatif de 1138 bacheliers diplômés en

2010 .

4 Lô®chantillona été constitué selon la méthode des quotas, au regard des critères de

sexe, de type dô®tablissementet de filière, après stratification par académie.

4 Mode dôinterrogation: Interrogation en ligne sur système Cawi (Computer Assisted Web

Interview) .

4 Dates de terrain : les interviews ont été réaliséesdu 2 au 16 novembre 2010 .
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Principaux enseignements

Des jeunes bacheliers très majoritairement satisfaits de leur orientation actuelle

Une très large majorité des bacheliers diplômés en 2010 se déclarent satisfaits de leur formation actuelle (89 % ) , quel

que soit le parcours choisi (université, classespréparatoires, IUT,é). 82% dôentreeux suivent la formation quôilssouhaitaient intégrer

avant leur bac, une proportion logiquement plus élevée parmi les élèves en CPGE(90%) ou dans les filières techniques spécifiques

(88% en STS-BTS, 87% en IUT), où les vocations semblent plus nombreuses et précises quôl̈ôuniversit®(79 % ), un choix

davantage fait par défaut .

Lôint®r°tpour la filière ou la formation est en effet le levier principal dôuneorientation réussie pour les étudiants

interrogés : 39% dôentreeux considèrent que lôenviede se lancer dans une voie est ce qui les a le plus aidé dans leurs choix

dôorientation. Si lôenvieest là, elle doit également sôaccompagnerde résultats scolaires suffisants : un dossier jugé trop

faible est en effet la principale raison (28%) de lô®checdes étudiants qui ne suivent pas actuellement la formation quôilsvisaient. De

meilleurs résultats scolaires (40%) et de meilleurs conseils de la part des enseignants ou personnels de lô®ducationnationale (48%)

leur auraient permis de mieux réussir leur orientation post bac selon eux. Le manque dôargentvient ensuite dans les raisons dô®chec

(28%).

Dans ce contexte, 79 % des étudiants de première année déclarent vouloir continuer dans la voie quôilsont choisie car elle

leur plaît. Seuls 5% regrettent leur choix et désirent se réorienter. 16% se disent encore hésitants, une proportion plus élevée à

lôuniversit®(20%) ou parmi ceux qui suivent une formation littéraire ou économique, un score qui confirme que ces filières accueillent

un peu plus dô®tudiantsnôayantpas obtenu leur « premier choix ».
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Principaux enseignements

Lôorientation: un choix tardif et personnel

Les jeunes décident tard de leur orientation : 50% lôontchoisie au cours de la dernière année (37% en terminale et 13% après

lôobtentionde leur bac). Seulement 22% des jeunes déclarent quôilsconnaissaientleur choix dôorientationavant dôarriverau lycée.

Ce choix tardif sôexpliquepar le fait que les jeunes considèrent important de bien connaître leur propre profil (39 % ) et de

bénéficier dôinformationssuffisantes sur les formations, les débouchés (37 % ) . Les échanges avec les professionnels

sont particulièrement influents dans les choix des lycéens (41% des jeunes les citent comme premier facteur dôinfluencede leur

choix dôorientationactuelle).

Soulignons que les jeunes ont une approche pragmatique de la manière de réussir leur orientation . Les critères

importants sont pour eux les débouchés (92 % ) et les possibilités offertes par leurs résultats scolaires (87 % ) . Ils

choisissent ensuite en fonction de la réputation (79%), du coût (75%) et de la localisation géographique de la formation (70%). Les

avis des parents (66%) et enseignants (59%) ne sont pas prioritaires, sauf pour les étudiants en CPGEqui y accordent davantage

dôimportance(respectivement 77% et 72% jugent ces avis importants, contre seulement 64% et 57% des étudiants à lôuniversit®).

Lôorientationest avant tout un choix personnel : 70% des jeunes déclarent avoir décidé seuls (un score qui atteint même 75%

parmi les étudiants à lôuniversit®,contre 55% en CPGE). Dans ce contexte, pour réussir son orientation, il faut avant tout avoir de

lôenvieet de lôambition,les deux principales qualités indispensablespour réussir selon les jeunes étudiants (25% et 21%), qui associent

en filigrane la nécessitédôavoirde bons résultats scolaires(18%).
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Principaux enseignements

Un regard mitigé sur les aides à lôorientationau lycée

Les jeunes bacheliers sont une faible majorité (58 % ) à se déclarer satisfaits de lôinformationreçue pendant leur scolarité

sur les questions relatives à lôorientation. Ce sentiment est encore plus mitigé dans les filières technologiques (52% seulement des

lycéensvenant dôobtenirun bac technologique disent avoir été bien informés) ou littéraires en lycée général (52%).

Au-delà du niveau dôinformation,côestla qualité même des aides à lôorientationproposées au lycée qui fait débat . Elles sont

majoritairement perçues négativement : seuls 53% des bacheliers diplômés en 2010 les jugent utiles. Pire, ils ne sont que 36% à les

considérer efficaces (un score qui chute même à 29% dans le technologique), 34% à les trouver précises et seuls 30 % dôentreeux

jugent quôellessont personnalisées . Ce dernier reproche est un peu moins enregistré dans les filières professionnelles (39%), mais est

bien le point « noir » des aides à lôorientationactuelles pour les lycéens. Seuls25% dôentreeux disent avoir bénéficié dôunaccompagnement

personnalisé sur les questions dôorientationpost bac, accompagnement perçu également de façon assezmitigée, seuls 62% des jeunes en

ayant bénéficiélôontjugé utile.

Les jeunes bacheliers déplorent le manque de conseils personnalisés et regrettent de ne pas avoir été aidés pendant leur

scolarité au lycée à réfléchir sur eux -mêmes . Seuls 28% dôentreeux ont obtenu des conseils personnalisés sur le choix dôune

formation adaptée à leur profil. 79% nôontjamais passéde test de personnalité, 80% nôontjamais eu lôaidedôunconseiller pour apprendre à

se projeter dans un métier ou un secteur professionnel et 83% nôontjamais bénéficié dôunbilan dôorientation. Pourtant la connaissancede

son propre profil semble décisive : alors que 86% des étudiants heureux de leur formation estiment connaître leur profil, ils ne sont que

65% parmi les mécontents.

Dans ce contexte, face au manque de certitudes quant à lôorientation,les jeunes estiment quôilest préférable de démarrer des

études généralistes (73 % ) juste après le bac , qui permettent de réfléchir et dôouvrirdes portes tout en ne perdant pas le rythme

scolaire. Prendre une année pour réfléchir est diversement apprécié : 27% des jeunes considèrent cela plus bénéfique que de se

lancer dans des études généralistes, mais côestsurtout les détenteurs de bac pro (46%) et technologique (31%) qui partagent cette opinion

(seulement 18% des titulaires dôunbac général).
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Principaux enseignements

La procédure dôadmissionpost bac : complexe, opaque, peu personnalisée é Les jeunes se montrent peu enthousiastes

La procédure dôadmissionpost bac est également jugée sévèrement par les jeunes bacheliers diplômés cette année .

Presque la moitié dôentreeux considèrent quôellea compliqué leurs choix dôorientationen terminale . Ils sont une majorité à

partager cette opinion dans les filières technologique et professionnelle(51%).

Ce jugement critique sur lôAPBsôexpliquedôaborddu fait de sa complexité, relevée par 60 % des jeunes bacheliers . Or,

seulement 57% dôentreeux estiment quôonleur a bien expliqué le fonctionnement de la procédure. Par ailleurs, la procédure dôadmission

post bac est jugée peu utile (58 % ) et surtout insuffisamment personnalisée (50 % ) . Surtout, 56 % des jeunes bacheliers

considèrent quôellene permet pas de faire les bons choix dôorientationplus facilement .

Malgré la complexité perçue de la procédure et le manque dôinformationà son sujet, seuls 21% des jeunes bacheliers ont eu besoin de

joindre un conseiller pendant la phase de validation de leurs choix dôorientation. 30% dôentreeux seulement ont pu le faire facilement, 48%

ont connu des difficultés et 22% nôontmême jamais pu joindre ce conseiller.
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La principale attente des jeunes : davantage dôinformations,plus personnalisées

Selon les jeunes bacheliers, il est important dôam®liorerprioritairement les systèmes dôinformationssur les questions

relatives à lôorientation. 23 % dôentreeux citent lôinformationsur les métiers et débouchés comme première action à

engager, devant la mise en place dôinformationset de conseils pour que les élèves connaissent leur propre profil (22 % ) .

La prise en compte de la personnalité de chacun (18%) complète le podium des priorités. Nôoublionspas que le premier critère dôune

orientation réussieest pour eux la garantie de trouver un emploi à la sortie (27%).

Ces trois actions (citées respectivement sur le podium par 65%, 57% et 53% des jeunes bacheliers) se détachent très largement des

autres mesures à prendre, comme faire de lôorientationune matière à part entière (33%) ou réduire le poids des notes dans la décision

dôorientation(29%). Les notes et le poids des résultats scolaires ne semblent pas contrarier les jeunes outre mesure : ils les

considèrent comme des fondamentaux à respecter pour bénéficier de lôorientationvoulue .

Notons enfin que les attentes sont dôautantplus fortes que lôorientationlôann®esuivant le bac est très importante : 39% des

jeunes considèrent que 20 ans est lô©gelimite pour pouvoir changer dôorientationdans ses études, et près des trois quarts dôentreeux

(72%) fixent cette barrière à 22 ans.

Principaux enseignements
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Principaux enseignementsRésultats
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Principaux enseignementsaLe regard sur sa formation actuelle
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Satisfaction ¨ lô®gard de sa formation actuelle

Q : Êtes -vous très satisfait(e), plutôt satisfait(e), plutôt pas 
satisfait(e) ou pas du tout satisfait(e) de votre formation actuelle ?

Très satisfait

Plutôt satisfait

Plutôt pas satisfait

Pas du tout satisfait

NSP 0%

4%

7%

57%

32%

Satisfait

Pas satisfait

89%

11%

Q: Aujourdôhui, suivez-vous la formation que vous 
souhaitiez intégrer avant votre bac ?

82%

18%

Non

Oui

Etudie actuellementé

A lôuniversit®En IUT En STS, BTS En CPGE

79% 87% 88% 90%

21% 13% 12% 10%

Etudie actuellementé

A lôuniversit®En IUT En STS, BTS En CPGE

91% 90% 91% 94%

9% 10% 9% 6%
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Q: Quôest-ce qui vous a aid® dans votre choix dôorientation? 
(Question ouverte ïréponses spontanées)

10%

13%

16%

16%

23%

39%
Intérêt pour la filière,

la formation choisie

Diverses sources d'information 
à disposition

Lôavis de l'entourage

Je savais déjà ce que je voulais faire / 
Projet professionnel clairement défini

Autre

NSP

4Intérêt pour la filière/formation choisie
« L'envie de faire de la restauration »
« Ma passion pour l'informatique »
« Mes objectifs depuis mon plus jeune âge! »
« Mon envie de vendre »

4Diverses sources d'information
« Les sites internet »
« Les portes ouvertes en IUT »
« La conseillère du lycée»
« Le salon de l'étudiant STUDYRAMA àNice »

4Lôavis de l'entourage
« Ma famille et mes amis, de bons conseils ! »
« Une prof très professionnelle »
« Les conseils de mes professeurs de terminale, et les conseils de mon 
père »
qui a lui aussi fait une classe préparatoire. »

« La tradition familiale »

Les leviers dôune orientation r®ussie

Base : ¨ ceux qui suivent la formation quôils souhaitaient int®grer, soit82% des répondants
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Les raisons dôune orientation rat®e

Base : ¨ ceux qui ne suivent pas la formation quôils souhaitaient int®grer, soit18% des répondants

Q: Pourquoi nôavez-vous pas pu intégrer la formation que vous souhaitiez ? 
(Question ouverte ïréponses spontanées)

4Dossier trop faible
« Moyenne trop faible au bac »
« Dossier insuffisant»  / « Parce que c'était trop difficile »
« Les avis défavorables du lycée»

4Jôai chang® dôavis / Je ne savais pas vraiment ce que je voulais 
faire
« Je ne savais pas trop réellement quelle formation suivre »
« je l'ai intégrée mais elle ne m'a pas plu »

4Echec ¨ un concours dôentr®e 
« Je n'ai pas eu mon concours pour entrer en école d'infirmière »
« Echec aux entretiens de sélection»
« Concours demandant une rigueur que je n'avais pas encore acquise»

4Plus de places / Quotas atteints 
« Parce qu'il n'y avait plus de places»
« Manque de place»

4Etudes trop onéreuses 
« Etudes trop chères car établissements privés»
« Manque de moyens financiers»

4Trop éloigné
« Pas de logement, trop loin »10%

14%

2%

8%

10%

12%

18%

28%Dossier trop faible

Jôai chang® dôavis / Je ne savais pas 
vraiment ce que je voulais faire

Echec ¨ un concours dôentr®e 

Plus de places / Quotas atteints 

Etudes trop onéreuses 

Formation trop éloignée de chez moi

Autres raisons

NSP
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Q: Selon vous, quôest-ce qui vous a manqu® dans votre choix dôorientation? 
(R®ponses donn®es ¨ partir dôune liste - Plusieurs réponses possibles)

1%

13%

5%

17%

28%

40%

48%

De meilleurs conseils de la part de vos enseignants, dôautres 
personnes de lôEducation nationale

De meilleurs résultats scolaires

De lôargent

Une plus grande capacité de mobilité géographique

Un meilleur soutien de vos parents

Autre

NSP

Ce qui a manqu® dans les choix dôorientation

Base : ¨ ceux qui ne suivent pas la formation quôils souhaitaient int®grer, soit18% des répondants
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Intention de poursuivre dans sa voie actuelle

Q: De laquelle des opinions suivantes êtes -vous le plus proche... ?

16%

5%

79%
Je souhaite continuer dans la voie que 

jôai choisie car elle me pla´t

Je regrette la voie que jôai choisie 
et souhaite en changer

Je me pose des questions sur la voie que 
jôai choisie, je ne sais pas encore si 

je vais continuer dans cette voie

Etudie actuellementé

A lôuniversit®En IUT En STS, BTS En CPGE

75% 86% 82% 85%

5% 4% 3% 4%

20% 9% 15% 11%
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Principaux enseignementsbLôopinion des ®tudiants sur lôorientation / Les facteurs de r®ussite
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Le moment de la prise de décision sur son orientation

Q : A quel moment avez -vous  décidé de votre orientation actuelle ?

0%

5%

17%

10%

18%

37%

13%Après avoir obtenu votre baccalauréat

En terminale

En première

En seconde

Au collège

Vous avez toujours su quelle formation 
vous vouliez suivre

NSP

Récemment

50%
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Les influences du choix dôorientation

Q: Quôest-ce qui a influenc® votre choix dôorientation ?
(R®ponse donn®e ¨ partir dôune liste ïUne seule réponse possible)

1%

10%

15%

33%

41%Les échanges que vous avez pu avoir avec des professionnels

Un talent personnel sur lequel vous souhaitez vous appuyer 
pour exercer votre futur métier

Un personnage qui vous a inspiré

Votre stage dôobservation r®alis® en 3ème

NSP
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Le facteur clé pour réussir son orientation

Q: Selon vous, quôest-ce qui est le plus important pour réussir son orientation ?
(R®ponse donn®e ¨ partir dôune liste ïUne seule réponse possible)

0%

11%

13%

37%

39%

Connaître son propre profil 
(centres dôint®r°t, motivations personnellesé)

Etre bien informé(e) sur les formations disponibles 
et les débouchés

Avoir de bons résultats scolaires

Etre bien inform®(e) sur lôoffre des m®tiers

NSP
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Les crit¯res importants dans les choix dôorientation

Q: Pour chacun des critères suivants, ont - ils été très importants, assez importants, peu importants ou pas du tout importants 
dans vos choix dôorientation jusquô¨ pr®senté ?

Assez important Peu importantTrès important
Pas du tout 
important

NSP

Les débouchés de la formation

Vos résultats scolaires

La réputation de la formation

Le coût des formations

La localisation géographique 
de votre formation

Lôavis de vos parents

Lôavis de vos enseignants

92%

87%

79%

75%

70%

66%

59%
15%

19%

28%

30%

29%

39%

56%

44%

47%

42%

45%

50%

48%

36%

30%

25%

23%

20%

17%

11%

7%

11%

9%

7%

5%

4%

2%

1%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

Important

Etudie actuellementé

A 
lôuniversit®

En 
IUT

En STS, 
BTS

En 
CPGE

89% 95% 95% 92%

86% 92% 85% 98%

75% 86% 71% 91%

73% 75% 77% 62%

71% 68% 71% 62%

64% 72% 60% 77%

57% 67% 55% 72%
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Les qualités ou compétences indispensables pour réussir son orientation 

Q: Selon vous, quelles sont les qualités / compétences indispensables pour réussir son orientation ?
(R®ponses donn®es ¨ partir dôune liste)

0%

3%

4%

7%

7%

15%

18%

21%

25%De lôenvie

De lôambition

De bons résultats scolaires

Une bonne connaissance de soi

Une facilit® dôadaptation

De la curiosité

Des relations / Du réseau

De la chance

NSP

En premier

0%

5%

10%

16%

17%

28%

33%

45%

46%De bons résultats scolaires

De lôenvie

De lôambition 

Une bonne connaissance de soi

Une facilit® dôadaptation

De la curiosité

Des relations / Du réseau

De la chance

NSP

Ensemble des 3 
premières réponses
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Lôorientation : une d®cision personnelle ou impos®e ?

Q: Votre choix dôorientation a-t -il ®t® une d®cisioné?

Personnelle

Concertée

Imposée

NSP 0%

2%

28%

70%

Etudie actuellementé

A lôuniversit®En IUT En STS, BTS En CPGE

75% 66% 70% 55%

24% 33% 25% 45%

1% 1% 5% 0%
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Principaux enseignementscLôaide ¨ lôorientation
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Niveau dôinformation sur lôorientation pendant sa scolarit®

Q : Vous personnellement, diriez -vous que vous avez été très bien, plutôt bien, plutôt mal ou très mal informé(e) pendant votre 
scolarité sur les questions relatives à votre orientation ?

Très bien informé(e)

Plutôt bien informé(e)

Plutôt mal informé(e)

Très mal informé(e)

NSP 0%

11%

31%

48%

10%

Bien informé

Mal informé

58%

42%

Type de bac obtenu en 2010

Général édont Sédont Lédont ESTechno -
logique

Profes -
sionnel

58% 62% 52% 55% 52% 58%

42% 38% 48% 45% 48% 42%
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Agr®ment ¨ lô®gard des aides ¨ lôorientation propos®es au lyc®e

Q: Selon vous, les aides ¨ lôorientation que le lyc®e propose aux ®l¯ves sont-elles... ?

Oui, 
plutôt

Non, 

plutôt pas

Oui, 

tout à fait

Non, 
pas du tout

NSP

Utiles

Efficaces

Précises

Personnalisées 5%

5%

6%

10%

25%

29%

30%

43%

42%

46%

44%

32%

28%

19%

19%

14%

0%

1%

1%

1%

Oui

53%

36%

34%

30%

Type de bac obtenu en 2010

Général Technologique Professionnel

55% 49% 51%

36% 29% 44%

32% 33% 35%

28% 27% 39%
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Les démarches effectuées pour choisir son orientation

Q: Quelles démarches avez -vous entreprises pour choisir votre orientation ? 
(R®ponses donn®es ¨ partir dôune liste - Plusieurs réponses possibles)

0%

5%

15%

28%

32%

34%

35%

42%

45%

53%

59%Vous avez consult® des sites internet d®di®s ¨ lôorientation

Vous êtes allé(e) à des journées Portes Ouvertes 
dans des écoles, établissements

Vous avez demand® lôavis de votre entourage

Vous °tes all®(e) dans des forums d®di®s ¨ lôorientation 
(salon de lôEtudiant, Nuit de lôOrientation, salon de lôADREP, salon de lôEducation,é)

Vous °tes all® voir un(e) conseiller(e) dôorientation

Vous avez rencontré des professionnels

Vous avez demand® lôavis de vos professeurs

Vous avez consulté des magazines étudiants

Vous vous êtes renseigné(e) sur la manière de réfléchir sur soi, 
dôapprendre ¨ mieux se conna´tre

Aucune, 
vous saviez ce que vous vouliez faire et nôaviez pas besoin dô°tre guid®(e)

NSP
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Lôaccompagnement personnalis® au lyc®e pour les questions dôorientation

Q: Au lycée, avez -vous b®n®fici® dôun accompagnement 
personnalis® pour les questions dôorientation post-bac ? 

NSPOui

Non

25%

74%

1%

Type de bac obtenu en 2010

Général édont Sédont Lédont ESTechno -
logique

Profes -
sionnel

26% 22% 33% 30% 21% 26%

73% 77% 67% 69% 79% 73%

Oui, beaucoup

Oui, assez

Non, peu

Non, pas du tout

NSP 1%

7%

30%

48%

14%

Utile

Inutile

62%

37%

Q: Cet accompagnement personnalisé vous a -t - il été utile ?
Base : ¨ ceux qui ont b®n®fici® dôun accompagnement personnalis®, 
soit 25% des répondants
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Les aides ¨ lôorientation re­ues au lyc®e

Q: Plus précisément, pendant votre scolarité au lycée, avez -vousé ? 

éobtenu des conseils personnalis®s sur le choix 
dôune formation adapt®e ¨ votre profil

épass® des tests de personnalit®

éappris ¨ vous projeter dans un m®tier 
ou un secteur professionnel 
avec lôaide dôun conseiller

éb®n®fici® dôun bilan dôorientation approfondi 
avec un conseiller ext®rieur ¨ lô®tablissement

NonOui NSP

16%

19%

20%

28%

83%

80%

79%

71%

1%

1%

1%

1%

Type de bac obtenu en 2010

Général Technologique Professionnel

28% 26% 27%

20% 20% 18%

16% 20% 22%

16% 20% 12%


