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Methodologie




Methodologie et échantillon

» Mode de recueil : Online sur systeme Cawi (Computer Assisted Web Interview) au sein de notre panel
online NEWPANEL®

» Description des cibles interrogées :

Echantillon national
représentatif 18+ 6-60

Base : 1002 Base : 1033

» Hommes/Femmes
» 18 ans et plus » 16 a 60 ans

Echantillons nationaux représentatifs constitués selon la méthode des
quotas, au regard des criteres d’age, de catégorie socioprofessionnelle,
de région de résidence et catégorie d'agglomération

» Zone géographique : France métropolitaine
» Période d’enquéte : du 29 septembre au 4 octobre 2011
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Profil des répondants « Echantillon

national représentatif »

Echantillon national
représentatif

Echantillon national
représentatif 18+

(18 ans et +)
n= 1002

Sexe
Hommes 48%
Femmes 52%
Age
18/24 11%
25/34 15%
35/39 10%
40/44 9%
45/54 15%
55/64 18%
65 et + 21%
Régions
lle de France 18%
Nord Ouest 24%
Nord Est 24%
Sud Ouest 11%
Sud Est 23%
Catégorie d'agglomération
Rural 26%
Moins de 20 000 17%
20 000 a 99 000 habitants 13%
100 000 et + 28%
Agglomération parisienne 16%

Echantillon national
représentatif
(18 ans et +)
n= 1002
Professions
CSP + 26%
CSP - 31%
Inactifs 43%
Statut marital
Célibataire 29%
En couple 39%
Pacsé ou marié 32%
Nombre d'enfants
Sans enfant 37%
1 enfant 18%
2 enfants 26%
3 enfants et plus 19%
Détenteur d’'une mutuelle
Oui 95%
Non 5%
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Profil des répondants

Age

ST 16/17 ans

ST 18/24

ST 25/34

ST 35/39

ST 40/44

ST 45/54

ST 55/60

ST50 et +

Régions

lle de France

Nord Ouest

Nord Est

Sud Ouest

Sud Est

Catégorie d'agglomération

Rural

Moins de 20 000

20 000 a 99 000 habitants

100 000 et +

Agglomération parisienne

Femmes
n=521

4%
15%
24%
13%
13%
21%
10%
20%

20%
22%
24%
10%
24%

20%
19%
13%
30%
18%

Professions

CSP +

CSP -

Inactifs

Statut marital

Célibataire

En couple

Pacsé ou marié

Nombre d'enfants

Sans enfant

1 enfant

2 enfants

3 enfants et plus

Détenteur d’une mutuelle

Oui

Non

Femmes
n=521

29%
41%
30%

33%
39%
28%

44%
17%
24%
15%

96%
4%



RESULTATS




Etat de santé général et suivi medical




Etat de sante général

Q1. Tout d’abord, comment jugez-vous votre état de santé en général ?

En %
Echantillon national |
représentatif 18+
Base : 1002 Base : 1033

Trés bon ,

Bon état

de santé
Mauvais o :’
Tres mauvais 9 o

OC:) Ecart significativement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.
End’ a utermesslya 95% de chances que | ' é coastaté ne soit pas di au hasard.
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Etat de santé général

Q1. Tout d’abord, comment jugez-vous votre état de santé en général ?

En %

SOUS TOTAL BON

Tres bon état de santé

Etat de santé moyen

SOUS TOTAL MAUVAIS

Mauvais

Total

76%

17%

20%

4%

4%

Echantillon national
représentatif 18+

Base : 1002

+ 18-24 ans (92%)

+ 25-34 ans (85%)

+ 35-39 ans (86%)

- 40 ans et plus (70%)
+ CSP + (83%)

+ 18-24 ans (32%)
+ 25-34 ans (25%)
- 40 ans et plus (12%)

- 18-24 ans (7%)

- 25-34 ans (13%)

+ 40 ans et plus (25%)
+ Inactifs (26%)

+ Femmes (5%) vs Hommes (2%)

Total

80%

20%

16%

3%

3%

Base : 1033

+ 16-17 ans (91%)

- 40 ans et plus (74%)
+ CSP + (86%)

- Inactifs (74%)

+ 16-17 ans (43%)
+ 18-24 ans (29%)
- 40 ans et plus (14%)

+ 40 ans et plus (21%)

+ 50 ans et plus (6%)
+ Inactifs (7%)



Un suivi important par des professionnels de santé

Q2: Quels sont tous les professionnels de santé que vous avez consultés pour vous-méme au cours des 12 derniers mois ?

En % - -
Echantillon national
représentatif 18+ 5-60 ans
Base : 1002 Base : 1033
Le médecin généraliste 85 8
Le dentiste 8 9
Le gynécologue ou I'obstétricien* 4 7

L'ophtalmologue
Le cardiologue

Le dermatologue

@sallll
LS

=1 (8.1 IT
@@SI
LS

WU U

U

L'endocrinologue/nutritionniste

Nombre moyen de

. 2 N
Un autre professionnel de santé : . 3 ombre moyen de
professionnels de santé: 2,8 professionnels de santé

[
OH
Ul
@H

Aucun professionnel

* Uniquement pour |es femmes de OREIBEMLL sidnkic@tlement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.
national représentatif (% a lire sur une base de 521). End ' a utermesslya95% de chances que| ' é coastaté ne soit pas dii au hasard.
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Suivi par des professionnels de sante

Q2: Quels sont tous les professionnels de santé que vous avez consultés pour vous-méme au cours des 12 derniers mois ?

En % Echantillon national |
représentatif 18+
Base : 1002 Base: 1033
Total Total
Le médecin généraliste 85% + Femmes (90%) 85% + Etat de santé moyen (96%)
- 18-24 ans (67%) - Tres bon état de santé (75%)

+ 50 ans et plus (90%)

+ Petites villes : moins de 20 000 habitants (92%)
- Célibataire (79%)

+ Pacsé ou marié (90%)

- Sans enfants (80%)

- Sans mutuelle (64%)

- Tres bon état de santé (70%)

Le dentiste 58% - 18-24 ans (40%) 59% +16-17 ans (91%)
-Sans dbéenfants (50%) - 18-24 ans (47%)
+ 50 ans et plus (68%)

Le gynécologue ou 54% + 25-34 ans (70%) 57% + Sous total en couple (63%)
I'obstétricien*® 16-17 ans (37%)

55-64 ans (46%)

Nord Ouest (50%)

Sans mutuelle (32%)

Sous total mauvais état de santé (36%)

L'ophtalmologue 40% - 35-39 ans (29%) 43% + 50 ans et plus (52%)
+ 50 ans et plus (48%) - Entre 20 000 et 99 000 habitants (34%)
+ Femmes (45%) vs Hommes (35%) - Sans mutuelle (21%)

- Trés bon état de santé (35%)



Suivi par des professionnels de sante

Q2: Quels sont tous les professionnels de santé que vous avez consultés pour vous-méme au cours des 12 derniers mois ?

En %

Le cardiologue

L'endocrinologue/nutritionniste
Un autre professionnel de santé

Aucun professionnel

Total
15%

6%
25%

4%

Echantillon national
représentatif 18+

Base : 1002

+ 40 ans et plus (21%)
- CSP + (9%)

- CSP - (8%)

+ Inactifs (24%)

- Rural (8%)

- 18-24 ans (11%)

+18-24 ans (11%)
+ Sans mutuelle (12%)
- Avec enfants (2%)

Total
7%

6%
23%

3%

Base : 1033

+ 40 ans et plus(10%)

+ 25-34 ans (10%)
+ Sous total mauvais état de santé (72%)

+ Sous total mauvais état de santé (18%)



Un report ou renoncement qui concerne 1/3 des femmes

Q3: Au cours de ces mémes 12 derniers mois, avez-vous d{ pour vous-méme

En % - -
Echantillon national
représentatif 18+
Base : 1002
Reporter un rendez-vous médical

Renoncer a acheter des médicaments en
raison de leur colt

de son colt

Renoncer a un rdv médical en raison de
I'éloignement géographique du cabinet

J
65

Aucun de ces cas

Non réponse o

Au moins 1 @
@ report/ @
Renoncer a un rendez-vous médical du fait renoncement @

Base : 1033

Au moins 1
report/
renoncement

O(__) Ecart significativement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.

End ' a utermesgdlya95% de chances que | ’

OpinionWay pour la MGEN - Les femmes et |'acces a la santé
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Report ou renoncement a un rdv medical

Q3: Au cours de ces mémes 12 derniers mois, avez-vous d{ pour vous-méme

En %

Total
Reporter un rendez-vous médical 14%
Renoncer a acheter des médicaments en 7%
raison de leur colt
Renoncer a un rendez-vous médical du 7%
fait de son colit
Renoncer a un rendez-vous médical en 4%
raison de I'éloignement géographique du
cabinet
Aucun de ces cas 75%

Echantillon national
représentatif 18+

Base : 1002

Total
+ Femmes (19%) vs Hommes (9%) 19%
+25-34 ans (21%)
+ Agglomération parisienne (21%)
+ Femmes (10%) vs Hommes (5%) 11%
- 65 ans et plus (2%)
+ Femmes (9%) vs Hommes (4%) 12%
- 65 ans et plus (2%)
+ Femmes (6%) vs Hommes (2%) 7%
+ Hommes (82%) vs Femmes (69%) 65%

+ 50 ans et plus (83%)
- 25-34 ans (65%)
- CSP - (69%)

Base : 1033

+ 18-24 ans (27%)

- 50 ans et plus (12%)

+ Sous total mauvais état de santé
(45%)

- 65 ans et plus (9%)

- Sous total Tres bon état de santé (5%)

- 35-39 ans (6%)
- Pacsé ou marié (7%)

+ 50 ans et plus (74%)

+ Trés bon état de santé (80%)

- Sous total mauvais état de santé
(43%)



Etat de santé général et suivi medical

FOCUS
Suivi gynécologique




Un report ou renoncement qui concerne 1/5¢m¢ des femmes

Q4 : Et plus particulierement toujours au cours de ces 12 derniers mois, votre conjointe a-t-elleda ?
Et plus particulierement toujours au cours de ces 12 derniers mois, avez-vous di?
En % ,
Echantillon national L J

représentatif 18+
Base : Toutes les femmes et

= Base : 1033
Hommes vivant en couple
(n=862)
Renoncer a un rdv avec un gynécologue ou un : .
v e e . s . G
obstétricien en raison des délais d'obtention du rdv
Reno’nc.er aun rd\{ avec un gy[\ecologue ou un a AU moins 1 Au moins 1
obstétricien du fait de son colt report/ report/
N p renoncement renoncement
Renoncer a un rdv avec un gynécologue ou un b’ @
obstétricien du fait de I'éloignement géographique

Renoncer a acheter un contraceptif ou un produit 0
gynécologique en raison de son colit

s s B
Ne sait pas e a

o<::> Ecart significativement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.
End ' a utermessly a 95% de chances quel ' é coastaté ne soit pas di au hasard.
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Report ou renoncement a un rendez-vous gynécologique

Q4 : Et plus particulierement toujours au cours de ces 12 derniers mois, votre conjointe a-t-elleda ?
Et plus particulierement toujours au cours de ces 12 derniers mois, avez-vous di?

En % - -
Echantillon national ‘
représentatif 18+
Base : Toutes les femmes et Base : 1033
Hommes vivants en couple '
(n=862)
Total Total

Renoncer a un rendez-vous avec un 8% +25-34 ans (15%) 12%  +18-24 ans (20%)
gynécologue ou un obstétricien en raison des - 55-64 ans (3%)
délais d'obtention du rendez-vous
Renoncer a un rendez-vous avec un 4% + Agglomération parisienne (8%) 5% + 18-24 ans (11%)
gynécologue ou un obstétricien du fait de son + Sans mutuelle (12%) - Rural (1%)
colt
Renoncer a un rendez-vous avec un 3% + Femmes (4%) vs Hommes (1%) 4%
gynécologue ou un obstétricien du fait de
I'éloignement géographique
Renoncer a acheter un contraceptif ou un 1% + 25-34 ans (6%) 6% + lle de France (11%)
produit gynécologique en raison de son coit - 40 ans et plus (3%)
Aucun de ces cas 83% + 50 ans et plus (88%) 78% - 18-24 ans (69%)

+ Inactifs (88%) + 55-64 ans (86%)

- lle de France (68%)
+ Nord Est (84%)



Un suivi gynécologigue inégal

Q5 : Quel professionnel assure votre suivi gynécologique régulier ?

Q6 : Quand pour la derniére fois avez-vous vu un médecin pour votre suivi gynécologique ? Base : 1033
Q7: Quand avez-vous fait pour la derniére fois un frottis chez votre gynécologue ou votre médecin ? ’

En %

Professionnel de santé assurant
le suivi gynécologique

mon gynécologue en
cabinet

mon medecin
généraliste

mon gynécologue a
I'hopital

je n'ai pas de suivi
gynécologique
régulier

H -
aaul

OpinionWay pour la MGEN - Les femmes et |'acces a la santé

Dernier suivi gynécologique

' Il y a moins de 12 mois Entre 2 ans et mois de 5 ans . Je n’en ai jamais vu

Entre 12 mois et moins de 2 ans '. Ily a plus de 5 ans

' Non réponse

20
12%
Dernier frottis
' Il y a moins de 12 mois Entre 2 ans et mois de 5 ans . Je n’en ai jamais vu
Entre 12 mois et moins de 2 ans " Ily a plus de 5 ans ' Non réponse

28

17%
page 18



Q5: Quel professionnel assure votre suivi gynécologique régulier ?

En %

Suivi gynécologique par un
gynécologue en cabinet

Suivi gynécologique par un médecin
généraliste

Aucun suivi gynécologique

Total

56%

12%

19%

Suivi gynecologique

' J

Base : 1033

+ CSP + (64%)

+ 16/17 ans (29%)
+ Nord Ouest (22%)

+ 16/17 ans (32%) et 18/24 ans (35%)
+ Inactifs (26%)

+ Célibataire (30%)

+ Ndbayant pas de
+ Etant en mauvaise santé (37%)
+ Ne voyant aucun professionnel (45%)

mutuell e (42%)



Q6: Quand pour la derniére fois avez-vous vu un médecin pour votre suivi gynécologique ?

En %

Médecin vu pour suivi gynécologique
12 derniers mois

Médecin vu pour suivi gynécologique

+5 ans

Jamais vu de médecin pour le suivi
gynécologique

Total

58%

6%

6%

Suivi gynecologique

J

Base : 1033

+ 25/34 ans (68%)
+ pacsé ou marié (66%)

+ 55/64 ans (18%)
+ndéa vu aucun
derniers mois (29%)

professionnel au

+ 16/17 ans (30%) et 18/24 ans (17%)
+ inactive (10%)
+ célibataire (15%) et sans enfants (13%)

+ndayant pas de mutuell e (26 %)



Suivi gynecologique

Q7: Quand avez-vous fait pour la derniére fois un frottis chez votre gynécologue ou votre médecin ? J
Base : 1033
En %
Total
Frottis effectué 12 derniers mois 42% + 25/34 ans (53%)
Frottis effectué +5 ans 6% + 45 ans (15%)

+ état de santé moyen (13%)

Jamais effectué de frottis 11% +16/17 ans (85%) et 18/24 ans (31%)
+ inactive (24%)
+ célibataire (28%) et sans enfants (25%)
+ndayant pas de mutuell e (32%)



Suivi gynécologique

Q5: Quel professionnel assure votre suivi gynécologique régulier ?
Q6 : Quand pour la derniére fois avez-vous vu un médecin pour votre suivi gynécologique ?
Q7: Quand avez-vous fait pour la derniére fois un frottis chez votre gynécologue ou votre médecin ?

En %

Professionnel de santé assurant le
suivi gynécologique

mon gynécologue en
cabinet 58

mon medecin
généraliste

mon gynécologue a
I'hopital

je n'ai pas de suivi
gynécologique
régulier

. a— .H
ke
w w l

OpinionWay pour la MGEN - Les femmes et |'acces a la santé

Echantillon national
représentatif 18+

Base : 521 femmes

Dernier suivi gynécologique

' Il y a moins de 12 mois Entre 2 ans et mois de 5 ans . Je n’en ai jamais vu

Entre 12 mois et moins de 2 ans ' Ily a plus de 5 ans

19
13%
Date dernier frottis
.. Il y a moins de 12 mois Entre 2 ans et mois de 5 ans .‘ Je n’en ai jamais vu

Entre 12 mois et moins de 2 ans '. Ily a plus de 5 ans

41 31

15%
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Contraception




En %

Q8: Tout d’abord comment jugez-vous votre niveau d’information sur la contraception. Diriez-vous qu’il est

Echantillon national
représentatif 18+

Base : femmes agées de 16 a 45 ans
et hommes en couple (n=575)

@) oui, tout a fait suffisant

Q Oui, plutot suffisant

&) Non, plutét pas suffisant

. Non, pas du tout suffisant

OpinionWay pour la MGEN - Les femmes et |'acces a la santé

Base : femmes agées de 16 a 45

ans (n=737)

Niveau
d’information
jugé suffisant
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NI veau doir nformati o

Q8: Tout d’abord comment jugez-vous votre niveau d’information sur la contraception. Diriez-vous qu’il est

En % - - _
Echantillon national
représentatif 18+
Base : femmes agées de 16 a 45 ans et Base : femmes agées de 16 a 45
hommes en couple (n=575) ans (n=737)
Total Total
52% + femmes (59%) vs hommes (48%) 51% + 40 ans et + (69%)
Tout a fait + Pacsé/marié (57%) vs célibataire + ayant 3 enfants (68%)
. (42%) + en tres bonne santé (65%)
suffisant + en trés bonne santé (68%)
A 41%  +16/17 ans (58%) vs 40 ans et +
Plutot (24%)
suffisant
Plutot 6% + moins de 20 000 habitants (11%)

insuffisant



La pilule, 16" mode de contraception utilisé

Q9: (Hommes): Quel est le mode de contraception actuel de votre conjointe ? / (Femmes) : Quel est votre mode de contraception actuel ?

En %
Echantillon national

J

o

représentatif 18+
Base : femmes agées de 16 a 45 ans et Base : femmes agées de 16 a 45
hommes en couple (n=575) ans (n=737)

60 | S (73)
35 3

| J

) )

) )

) )

Sous total « Sous contraceptif »
Pilule contraceptive 35
Stérilet
Préservatif
Implant contraceptif
Anneau contraceptif
Spermicide

Patch contraceptif

Nombre moyen de
citations: 1,03

Nombre moyen de
citations: 1,07

a

Autres

Aucun mode de contraception

Non réponse

COCC 22 Ecart significativement supérieur ou inférieur & un niveau de confiance de 95%.
o L ) End’ a utermesgsly a95% de chancesquel ’ é coastaté ne soit pas di au hasard.
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Mode de contraception actuel

Q9: (Hommes): Quel est le mode de contraception actuel de votre conjointe ? / (Femmes) : Quel est votre mode de contraception actuel ?

En %

Pilule

Préservatif

Stérilet

Aucun moyen

Total

35%

11%

12%

39%

Echantillon national

représentatif 18+

Base : femmes agées de 16 a 45 ans et
hommes en couple (n=575)

+ femmes (52%)

+ 18/39 ans (53%)

+ CSP- (45%)

+ célibataires (56%), sans enfants (47%)

+ 18/34 ans (21%)
+ agglo parisienne (19%)
+ sans enfants (17%)

+ 35/54 ans (23%)
+ pacsé/marié (20%)
+ avec enfants (19%)

+ hommes (52%)

+ 55 ans et + (84%)

+ inactifs (68%)

+ santé moyenne (60%)

Total

43%

14%

13%

26%

J

Base : femmes agées de 16 a 45

ans (n=737)

+ 18/24 ans (54%)
+ sans enfants (49%) vs avec (35%)

+ célibataires (22%)
+ sans enfants (18%) vs avec (9%)

+ 40 ans et plus (21%)
+ en couple (18%)
+ avec enfants (25%)

+16/17 ans (43%)
+ célibataires (33%)
+ sans enfants (31%) vs avec (21%)



La femme, 1¢¢ décisionnaire du mode de contraception

Q10 : Comment s’est fait le choix du contraceptif utilisé dans votre couple ?

En %
Echantillon national |
représentatif 18+
Base : femmes 18/45 ans et hommes en couple Base : femmes de 16/45 ans
dont la femme utilise un contraceptif (n=343) utilisant un contraceptif (n=538)
C'est ma conjointe qui a pris la décision / = fe'f“m.e est la
. C L .. L s principale O
C'est moi qui ai pris la décision .. .
décisionnaire
Nous en avons discuté avec ma(mon)
. . . . 0
conjoint(e) et I'avons choisi ensemble
C'est le médecin qui I'a recommandé a ma
conjointe / C'est le médecin qui me I'a 0
recommandé
Autre cas " b’

o<::> Ecart significativement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.
End’ a utermesgsly a 95% de chancesquel ' é coastaté ne soit pas di au hasard.
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Mode de décision concernant le choix du contraceptif

Q10 : Comment s’est fait le choix du contraceptif utilisé dans votre couple ?

En %
Echantillon national
représentatif 18+
Base : femmes 18/45 ans et hommes en couple Base : femmes de 16/45 ans
dont la femme utilise un contraceptif (n=343) utilisant un contraceptif (n=538)
Total Total
C'est ma conjointe qui a pris la décision / 57% - Pacsé ou marié (43%) 58%
C'est moi qui ai pris la décision
Nous en avons discuté avec ma(mon) 23% Femmes (14%) vs (34%) Hommes 16% - Célibataire (8%)
conjoint(e) et I'avons choisi ensemble - Célibataire (5%)
C'est le médecin quil'arecommandéama 16% Femmes (21%) vs (10%) Hommes 23%

conjointe / C'est le médecin qui me I'a
recommandé



Efficacité et conseil du meédecin : principaux criteres de choix

Q11: Quels ont été les critéres de choix de ce contraceptif / du contraceptif de votre conjointe, en 1€, en 2"d et en 3éme ?

En %

Echantillon national

représentatif 18+

Base : femmes 18/45 ans et hommes en couple

M 1€ critere

L'efficacité du contraceptif
Le conseil du gynécologue/du médecin

L'absence ou le peu d'effets secondaires

Un moyen qui convienne aussi bien a la
femme qu'a I'homme

Le fait que le contraceptif soit remboursé
Le peu de risques d'oubli

Le conseil d'une amie/de I'entourage

Le conseil du pharmacien

Autres

Ne sait pas

dont la femme utilise un contraceptif (h=343)

M Ensemble des citations

e 73
WA 51
P 42
e

L 26

Il 24

¥ 7

11

£ 8

K

Base : femmes de 16/45 ans
utilisant un contraceptif (n=538)

W 71
W 49
FER. 48
= 24
G
EEMm 29

5

11

12

h2

o<::> Ecart significativement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.

End’ a utermessly a 95% de chances que |

OpinionWay pour la MGEN - Les femmes et |'acces a la santé

' & coastaté ne soit pas d0 au hasard.
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Principaux criteres de choix du contraceptif

Q11: Quels ont été les critéres de choix de ce contraceptif / du contraceptif de votre conjointe, en 1€, en 2"d et en 3éme ?

En % Echantillon national ‘
représentatif 18+

Base : femmes 18/45 ans et hommes en couple Base : femmes de 16/45 ans
.. dont la femme utilise un contraceptif (h=343) utilisant un contraceptif (n=538)
Ensemble des citations
Total Total
Le conseil du gynécologue/du médecin 51% + 40 ans et plus (62%) 49%
\ \ . . + Agglomération 20 000 & 99 000 o
L'absence ou le peu d'effets secondaires 42% habitants (64%) 48%
Un moyen qui convienne aussi bien a la +18-24 34%
yen qu 31% 24% ans (34%)
femme qu'a I'homme
. . . a o + Femmes (32%) vs Hommes (20%) o
Le fait que le contraceptif soit remboursé  26% - lle de France (13%) 33%
. - . +A fants (38%
Le peu de risques d'oubli 24% + 40-44 ans (37%) 29% vec enfants (38%)

- Sans enfants (21%)

Le conseil d'une amie/de I'entourage 7% + 18-24 ans (20%) 5% + Sud Ouest (12%)



LOl nterruption Vol ontair




et 1/ 3 des r®pondants o

Q12: Si I'on s’intéresse maintenant a I'lVG (interruption volontaire de grossesse), selon vous I'lVG se fait-elle par...

En %
Echantillon national [ J
représentatif 18+
Base : 1002 Base : 1033

Intervention chirurgicale
seulement

.. Intervention chirurgicale
et médicament

.. Médicament seulement

) Ne sait pas

23 Ecart significativement supérieur ou inférieur & un niveau de confiance de 95%.
End’ a utermesslya95% de chancesquel ' € coastaté ne soit pas di au hasard.
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et 1/ 3

des

r®pondant s

Q12: Si I'on s’intéresse maintenant a I'lVG (interruption volontaire de grossesse), selon vous I'lVG se fait-elle par...

En %

Intervention chirurgicale
seulement

Intervention chirurgicale et
médicament

Ne sait pas

Total

28%

61%

5%

Echantillon national

représentatif 18+
Base : 1002

- 25-34 ans (15%)
+ 50 ans et plus (38%)
+ Hommes (35%)

+ 25-34 ans (72%)
+ Femmes (67%)
- 50 ans et plus (52%)

+ Agglomération parisienne (9%)

Total

19%

73%

3%

Base : 1033

+ 50 ans et plus (29%)

+ CSP+ (80%)
- 50 ans et plus (66%)

O



Le gynécologue :1¢"i nt er | ocut eur e

Q13: Et selon vous a qui faut-il s’adresser pour faire une IVG (interruption volontaire de grossesse) ? En assisté

Echantillon national | |
représentatif 18+ 5-60 ans

Base : 1002 Base : 1033

En %

Le gynécologue/I'obstétricien

Un centre spécialisé dans les IGV
Un planning familial

L'hopital ou la clinique

Le médecin généraliste

Le pharmacien

gl
NJ
el BN BN N
WHOHRIN G
foe)

Autres

Ne sait pas @ Nombre moyen de citations: 2,3 ‘3 Nombre moyen de citations: 2,8

23 Ecart significativement supérieur ou inférieur & un niveau de confiance de 95%.
End’ a utermesslya95% de chancesquel ' € coastaté ne soit pas di au hasard.
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Connal

SSance

Q13: Et selon vous a qui faut-il s’adresser pour faire une IVG (interruption volontaire de grossesse) ? En assisté

En %

Le gynécologue/I'obstétricien

Un centre spécialisé dans les IGV

Un planning familial

L'hopital ou la clinique

Le médecin généraliste

Ne sait pas

Nombre moyen de citations

Total
58%

44%
43%

43%

29%
6%

2,3

Echantillon national
représentatif 18+

Base : 1002

+45-54 ans (67%)
+ CSP+ (68%)
- 65 ans et plus (40%)

- CSP- (35%)

+ 18-24 ans (56%)
+ Femmes (49%) vs Hommes (36%)

+18-24 ans (60%)

+25-34 ans (52%)

+ Sans enfant (51%)

+ Femmes (47%) vs Hommes (38%)

- 65 ans et plus (12%)

+ Hommes (8% ) vs Femmes (4%)

+ 18-24 ans (2,8 citations)
+ CSP+ (2,6 citations)

Total
69%

46%
46%

53%

39%
3%

Base : 1033

- 50 ans et plus (61%)

- 35-39 ans (35%)

- 50 ans et plus (43%)

- 50 ans et plus (29%)

+ Agglomération parisienne (9%)



Recour s

Q14 : Votre conjointe a-t-elle déja eu recours a I'IVG ? / Avez-vous déja eu recours a I'lVG ?

Echantillon national '
représentatif 18+ {

Base : toutes les femmes et Base : 1033
hommes en couple (n=862)

Ne sait ’NOH
as réponse Oui Oui

12% 16%

Non Non
86% 84%

23 Ecart significativement  supérieur ou inférieur & un niveau de confiance de 95%.
End’ a utermesgsly a 95% de chancesquel ' é coastaté ne soit pas di au hasard.
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Recour s

Q14 : Votre conjointe a-t-elle déja eu recours a I'IVG ? / Avez-vous déja eu recours a I'lVG ?

Echantillon national
représentatif 18+

Base : toutes les femmes et Base : 1033
hommes en couple (n=862)

Total Total
Recours a I’'lVG 1200 + 5§-§4 ans (19%) 169% + 50 ans et plus (26%)
+ Célibataires (18%) vs. en couple (11%) + 45-54 ans (21%)
+ Méres (20%)
- 18-24 ans (4%) -16-17 ans (-)

- 25-34 ans (6%) - 18-24 ans (7%)



La grossesse




cul t ®s rencontr ®e s

Q15: (Hommes) : Votre conjointe a-t-elle rencontré des difficultés d’accés aux soins pendant sa grossesse ?
(Femmes) : Avez-vous pendant votre grossesse rencontré des difficultés d’accés aux soins ?

En % Echantillon national J

représentatif 18+
Base : 631 individus avec enfants Base : 578 femmes avec enfants

w

Sous total au moins une difficulté...

liée au manque de coordination entre les différents services de la maternité

g

en raison de I'éloignement de la maternité de mon domicile

g

apres I'accouchement

g

pour l'inscription a la maternité (hopital/clinique)

(1~

financiére en raison des nombreux frais liés a la grossesse et de I'absence de
remboursement pour certains soins

en raison du manque d'information sur les examens a réaliser pendant la
grossesse et les endroits ou les réaliser

o o

pour réaliser les examens sanguins recommandés

pour réaliser les trois échographies recommandées

(=

autres difficultés

L
i.@-tm@ﬂ?@@ﬂ?@i

Non aucune difficulté particuliére - (86)

Non réponse @



cul t ®s rencontr ®e s

Q15: (Hommes) : Votre conjointe a-t-elle rencontré des difficultés d’accés aux soins pendant sa grossesse ?
(Femmes) : Avez-vous pendant votre grossesse rencontré des difficultés d’accés aux soins ?

En %
Echantillon national
représentatif 18+
Base : 631 individus avec enfants
Total
Sous-Total Au moins une difficulté 13% + 25-34 ans (24%)
rencontrée lors de la grossesse + 35-39 ans (30%)
liée au manque de coordination entre les 3% + Femmes (4%) vs Hommes (1%)
différents services de la maternité
en raison de I'éloignement de la maternité de 3% + Femmes (5%) vs Hommes (2%)
mon domicile + 35-39 ans (10%)
+ Sud-Ouest (9%)
+Sud-Est (8%)
aprésl'accouchement 3% + 25-34 ans (10%)
+ 35-39 ans (11%)
pourl'inscription a la maternité 204 +25-34 ans (7%)
(hépital/clinique) + Agglomération parisienne (7%)
Non, aucune difficulté particuliére 86% + Hommes (90%) vs Femmes (83%)

+ 50 ans et plus (92%)
- 25-34 ans (75%)
- 35-39 ans (70%)

Total
23%

6%

4%

8%

5%

77%

L J

Base : 578 femmes avec enfants

+ 25-34 ans (29%)
+ 35-39 ans (35%)
- 40 ans et plus (17%)

+ Rural (8%)
- Villes moyennes : 20 000 & 99 000 hab.
(0%) et 100 000 habitants et plus (1%)

+ Agglomération parisienne (16%) vs.
Villes moyennes 20 000 a 99 000
habitants (2%)

+ 35-39 ans (11%)
+ Agglomération parisienne (12%)

- 25-34 ans (65%)
+ 40 ans et plus (83%)



' La ménopause




Mammographies : 2 femmes sur 10 insuffisamment suivies

Q16: Quand avez-vous effectué pour laderniére fois une mammographie ?

En %
Echantillon national
représentatif 50+
Base : 250
Il y a moins de 12 mois
18%

Ily a plus de 5 ans

Je n’en ai jamais fait
Non réponse
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Femmes de 50 ans et plus

Base : 207

19%
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Tral tement substi tut

Q17: Prenez-vous actuellement un traitement afin d’alléger les symptomes de la ménopause ?

[ Femmes de 50 ans et plus }

Echantillon national "~ Femmes
représentatif 50+ 50-60 ans

Base : 250 Base : 207

En %

Oui, j’en prends un

17 actuellement

3

Je ne suis pas encore
meénopausée

Non réponse

¢S Ecart significativement supérieur ou inférieur a un niveau de confiance de 95%.
o L i End’ a utermesslya95% de chancesquel ' ¢é coastaté ne soit pas di au hasard.
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Opinion sur le systeme de soin francais




Un avis critique sur le systeme de soin francais

Q18: Enfin et pour terminer sur ce sujet, voici quelques affirmations a propos du systeme de santé francais.
Merci de me dire pour chacune des affirmations si vous étes tout a fait d’accord, plutét d’accord, plutét pas d’accord ou pas du tout d’accord ?

Echantillon national
représentatif 18+

Base : 1002 Base : 1033

Sous-total D’accord (en %)

Est devenu un systéme a deux vitesses
(un pour les riches, un pour les pauvres)

Est trop coliteux

Permet d'étre soigné dans des délais
raisonnables

Permet a toutes les femmes d'étre bien
soignées
" Ne permet pas a toutes les femmes  gmeem soe e
d'accéder a la contraception qu'elles
souhaitent

Ne permet pas a toutes les femmes
.. d'accoucher dans des conditions favorables

23 Ecart significativement supérieur ou inférieur & un niveau de confiance de 95%.
End’ a utermesslya95% de chancesquel ' € coastaté ne soit pas di au hasard.
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Avis sur le systeme de soin francais

Q18: Enfin et pour terminer sur ce sujet, voici quelques affirmations a propos du systeme de santé francais.

Merci de me dire pour chacune des affirmations si vous étes tout a fait d’accord, plutét d’accord, plutét pas d’accord ou pas du tout d’accord ?

Est devenu un systéme a deux vitesses (un
pour les riches, un pour les pauvres)

Est trop coliteux

Permet d'étre soigné dans des délais
raisonnables

Permet a toutes les femmes d'étre bien
soignées

Ne permet pas a toutes les femmes
d'accéder a la contraception qu'elles
souhaitent

Ne permet pas a toutes les femmes
d'accoucher dans des conditions favorables

Total
68%

65%

64%

63%

38%

38%

Echantillon national

représentatif 18+
Base : 1002

- 65 ans et plus (56%)

+ CSP- (76%)

- CSP+ (57%

+Villes de - de 20 000 hab. (76%)

- Paris (56%)

+ Femmes (70%) vs Hommes (59%)

+ 65 ans et plus (74%)
+ Grandes villes (100 000 hab. et plus)
(70%)

+ Grandes villes (100 000 hab. et plus)
(71%)
+ Hommes (67%) vs Femmes (59%)

+ CSP- (46%)
- Méres de 4 enfants et plus (21%)

Total
70%

68%

56%

60%

46%

40%

Base : 1033

+ 40 ans et plus (77%)
- Femmes en trés bon état de santé (61%)

+ 40 ans et plus (74%)

+ CSP- (74%)
- CSP + (61%)

- Femmes en mauvais état de santé (28%)

- Femmes en mauvais état de santé (39%)

+ CSP- (53%)
- CSP+ (39%)

+ 40-44 ans (50%)
+ Femmes en mauvais état de santé
(57%)



Avis sur le systeme de soin francais

Echantillon national

Q18: Enfin et pour terminer sur ce sujet, voici quelques affirmations & propos du systéme de santé frangais. Merci de me dire r3presentatif 18+
pour chacune des affirmations si vous étes tout a fait d’accord, plutét d’accord, plutét pas d’accord ou pas du tout d’accord ? Base : 1002

En %

. Oui, tout a fait ‘ Oui, plutat “ Non, plutét pas . Non, pas du tout ~ Ne sait pas
d’accord d’accord d’accord d’accord Sous-total

d’accord

Est devenu un systéeme a deux vitesses (un
pour les riches, un pour les pauvres)

39 20 68%

Est trop colteux

Permet d'étre soigné dans des délais
raisonnables

Permet a toutes les femmes d'étre bien
soignées

0 0 06 0

Ne permet pas a toutes les femmes d'accéder >7 30 38%
a la contraception qu'elles souhaitent

Ne permet pas a toutes les femmes 29 32 38%
d'accoucher dans des conditions favorables
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Avis sur le systeme de soin francais

Q18: Enfin et pour terminer sur ce sujet, voici quelques affirmations a propos du systeme de santé francais. Merci de me dire
pour chacune des affirmations si vous étes tout a fait d’accord, plutét d’accord, plutét pas d’accord ou pas du tout d’accord ?

En % Base: 1033

. Oui, tout a fait ‘ Oui, plutat “ Non, plutét pas . Non, pas du tout ~ Ne sait pas
d’accord d’accord d’accord d’accord Sous-total

d’accord

Est devenu un systéeme a deux vitesses (un pour 40
les riches, un pour les pauvres)

45

Est trop colteux

Permet d'étre soigné dans des délais raisonnables

Permet a toutes les femmes d'étre bien soignées

—

46%

Ne permet pas a toutes les femmes d'accéder a la
contraception qu'elles souhaitent

Ne permet pas a toutes les femmes d'accoucher
dans des conditions favorables
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SYNTHESE




Etat de sante général et suivi medical

» Un bon état de santé général pour une majorité des interviewés

» Qu'ils appartiennent a I'échantillon national représentatif ou a I'échantillon des femmes agées de 16
a 60 ans, I'état de santé est percu comme bon ou trés bon par une majorité des
interviewés (prés de 80%). Les jeunes (18/39 ans) ainsi que les CSP+ sont en meilleure santé que
les autres intervieweés.

» Mais un suivi par les professionnels de santé qui est inégal, notamment chez les femmes

» Si une majorité des interviewés déclare avoir vu au moins un professionnel au cours des
12 derniers mois (et en moyenne prés de 3 professionnels), il s'agit principalement du médecin
généraliste (pour plus de 8 personnes sur 10), du dentiste (6 personnes sur 10), et du
gynécologue (pour plus d’'une femme sur 2).

» Entre V4 (pour I'échantillon représentatif) et 1/3 (pour I'échantillon femmes) des personnes
déclarent avoir dii reporter ou renoncer a un rendez-vous médical ou a des médicaments.

» Il en est de méme en ce qui concerne les rendez-vous avec un gynécologue/obstétricien ou
les produits gynécologiques : prés d’'une femme sur 4 déclare avoir déja renoncé ou reporté
un rendez-vous au cours de l'année écoulée.

» Ce qui peut expliquer que pres d'une femme sur 5 ne bénéficie d’aucun suivi gynécologique
régulier (et que méme environ 1 femme sur 10 n‘ait pas vu depuis plus de 5 ans ou n‘ait jamais vu
un médecin pour ce suivi) et que pres d’'une femme sur 5 n’ait pas fait de frottis depuis plus
de 5 ans (ou n’en ait jamais fait). Parmi les femmes non suivies, on notera qu'il y a davantage de
femmes jeunes, sans mutuelle et célibataires.
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Contraception utilisée et origine du choix

» Plus de 9 personnes sur 10, qu'il s'agisse de I'échantillon national représentatif ou de I'échantillon
femmes, déclarent que I'information sur la contraception est suffisante (dont plus de la moitié tout
a fait suffisante). Les femmes ainsi que les personnes jouissant d’une trés bonne santé sont encore plus
nombreuses a le déclarer.

» Les 3/a des femmes agées de 16 a 60 ans (et les 2/3 de I'échantillon représentatif) sont dailleurs
sous contraceptif, et principalement sous pilule (pour prés de la moitié d’entre elles), et de facon
équivalente sous stérilet ou préservatif (pour une femme sur 10).

» On notera néanmoins qu’elles n‘utilisent dans leur trés grande majorité qu’un seul moyen de
contraception. Cela signifie donc que les utilisatrices de préservatif ne se protégent par aucun autre
moyen complémentaire et permet de relativiser le niveau d'information percu sur la contraception.

» La contraception demeure pour plus des 2/3 des personnes interrogées une affaire de
femmes. La recommandation du médecin n’intervient que dans un quart des cas environ et le choix par
le couple dans environ un cas sur 10 (et de fagon plus importante au sein de I'échantillon national
représentatif qui donnait aussi la parole aux hommes !).

» Enfin ce sont principalement I'efficacité du contraceptif (cité a plus de 70%) mais également le
conseil du médecin et la bonne tolérance (environ 50%) qui orientent le choix du contraceptif.
On notera néanmoins que le critére financier n'est pas absent puisque pour 1/3 des femmes il intervient

également dans le choix du mode de contraception.
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Connail ssance et recour s

» 14 des femmes et prés d'un tiers de I'échantillon national représentatif ne connaissent pas la
possibilité de recourir a I'IVG a la fois par une intervention chirurgicale et par un
médicament.

» On notera que les hommes mais également les personnes agées de plus de 50 ans sont celles
qui connaissent le moins I'existence de ces deux types d'IVG, probablement car le médicament est plus
récent. Alors qu’a l'inverse les femmes, les personnes agées de 25 a 34 ans ainsi que les CSP+ ont un
niveau de connaissance en la matiere au-dessus de la moyenne.

» En cas de besoin ils s'adresseraient en premier au gynécologue/obstétricien, puis pour les femmes
a un hopital/clinique ou un centre de planning familial (on notera que I'échantillon des femmes
16/60 ans citent un plus grand nombre d'interlocuteurs que I'échantillon représentatif).

» Enfin plus d’'une femme sur 10 déclare avoir déja eu recours a I'IVG. Les femmes agées de plus
de 50 ans y ont davantage eu recours que le reste de la population.
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Grossesse et ménopause

» Difficultés liées a la grossesse : 1 femme sur 4 concernée

» Une femme sur 4 déclare en effet avoir rencontré des difficultés lors de sa grossesse et en
moyenne pres de 2 difficultés.

» Les difficultés déclarées sont tres « éparpillées » et concernent aussi bien la maternité
(manque de coordination, éloignement du domicile, probléme lors de I'inscription) que la période
apres I'accouchement, la réalisation des examens recommandés ou encore des difficultés

financieres ou liées au manque d’information.

» Ménopause : un suivi des femmes inégal

» Prés d'une femme sur 5 n’'a pas réalisé de mammographie depuis au moins 2 ans (et
10% depuis plus de 5 ans ou jamais).

» Et plus d’'une femme sur 2 n'a encore jamais recu de traitement pour alléger les
symptomes liés a la ménopause (et méme prées des 2/3 des femmes déja ménopausées).
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Opinion sur le systeme de soin francais

» Un avis critique sur le systeme de soin francais

» Plus des 2/3 des personnes interrogées s'accordent pour déclarer que le systeme de
santé francais est a deux vitesses et qu’il est trop coliteux.

» Entre la moitié et 1/3 d’entre eux pensent également que ce systéme ne permet pas
d’étre soigné dans des délais raisonnables et de bien soigner les femmes

» Enfin un peu moins de la moitié d’entre eux critiquent I'accés a la contraception
souhaitée par les femmes et les conditions dans lesquelles est pratiqué I'accouchement.

» On notera que les femmes, les personnes agées de 40 ans et plus, ainsi que les CSP-
(qui ont sans doute acces moins facilement au systéeme de soin) sont les plus critiques.
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